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Qu’est-ce que le grammage d'une couette ?

Le grammage d'une couette correspond a la quantité de garnissage par m2,
influencant son poids, son confort et sa chaleur. Il varie selon la nature et la
densité des matériaux : a niveau thermique égal, une couette en duvet
nécessite moins de matiére qu'une couette en plumes ou synthétique, grace
a l'indice de chaleur élevé et la légereté du duvet. Plus le grammage de la
couette est élevé, plus la couette sera lourde.

Tableau résumé des grammages a privilégier
selon le type de couettes et les saisons

Couette Couette naturelle Couette Couette

naturelle duvet plumes et duvet naturelle laine synthétique

. De 200 a 250 5 . 5 De 300 a 350
Printemps g/m? 350 g/m2 environ 300 g/m g/m?

Eté De 27;160 250 g/m? environ 200g/m? 200 g/m? environ

Automne De 2002 300 350 g/m2 environ 300 g/m?2 De 3002 350
g/m?2 a/m?2

Hiver De 250 a 330 500 g/m? De 400 a 500
g/m2 g/m?

corps pour un méme apport de chaleur.

g ( Une couette en duvet est plus légere sur le

Suggestions de couettes en fonction de la saison
(Liste non exhaustive)

<Sg> Printemps ———y Couette mi-saison canard, Couette 4 saisons canard

{} Eté ——mmp Couette été canard, Couette fine fraicheur canard/oie

:::::::

:3% Hiver ~———y Couette duvet chaude Jacquard, Couette hiver canard (si
la température de la chambre est inférieure a 16°C)

MANUFACTURE

CASTEX

Pensez a la planéte, imprimez cette fiche en noir et blanc.


https://www.couette-castex.com/
https://www.couette-castex.com/couette-duvet-chaude/205-787-couette-duvet-canard.html#/68-taille_couette-140x200_cm
https://www.couette-castex.com/couettes-duvet-toutes-saisons/213-775-couette-duvet-canard.html#/68-taille_couette-140x200_cm
https://www.couette-castex.com/couettes-duvet-ete/209-764-couette-duvet-canard.html#/68-taille_couette-140x200_cm
https://www.couette-castex.com/83-couette-anti-transpiration
https://www.couette-castex.com/couette-duvet-chaude/205-787-couette-duvet-canard.html
https://www.couette-castex.com/6-couettes-duvet-couple
https://www.couette-castex.com/couette-haut-de-gamme/243-1288-couette-duvet-chaude.html#/70-taille_couette-240x220_cm
https://www.couette-castex.com/couettes-duvet-hiver/207-752-couette-duvet-canard.html#/68-taille_couette-140x200_cm
https://www.couette-castex.com/27-couette-grande-taille-duvet
https://www.couette-castex.com/27-couette-grande-taille-duvet

